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COLONIES de

; \ LLEVRE | AVEN*
COLONIES amb TEMATICA Cicle Mitja, Cicle Superior, ESO

Infantil, Cicle Inicial, Cicle Mitja i Clece Batxillerat
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Dissenyades per oferir experiencies
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REFLE

Fer reflexionar als infants i despertar e
sentit critic que ajuda a desenvolupar i
complementar la personalitat, que esta

en un periode de formacio i absorcfﬂ.

coneixement s i habits.

JRENDRE ‘}’
El joc és I'activitat n I entre els
infants. Fomentem eI om a eix

d'aprenentatge de manera

inconscient i significativa, també
I'aprenentatge i gestid de les
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RESPECTE

Valor fonamental per qualsevol relacid i
per la convivéncia social. Ajudant a la

/a\‘!
X construccio de la personalitat de cada
infant i les seves capacitats per relacionar-
se amb els altres.
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CAN CLERC

Can Clerc les Mines d'Osor, una antiga

LES ORENETES

Natura i els animals.

colonia textil reformada com a cases

ESPAIS EXTERIORS

e Espai natural incomparable

rurals d'esdeveniments i colonies.

e Espai natural amb Piscina

e Bosc

ESPAIS EXTERIORS

, , e Esplanades
e Espai natural incomparable

_ Eh e Zona de Parking
e Espai natural amb Piscina

e Rutes i camins pel voltant
e Bosc

e Riu
e Esplanades 2 I
e Sorrals
e Zona de Parking

: : e Parc infantil
e Rutes i camins pel voltant

: e Animals de granja
e Riu
e Construccions de fusta

e Arbredes

ESPAIS INTERIORS e Zones esportives: Camp de futbol

e Sala mestres amb TV i telefon

e Sala de monitors

e Menjador

e Habitacions: Una ala de 40 places en
habitacions de 6 i 8 places

e Habitacions: Una a la de 46 places en
habitacions de 4,6 i 8 places

e Sala polivalent

e Teatre

e Lavabos exteriors

e Calefaccio

e Camp futbol

e Pista frontén

ESPAIS INTERIORS

Sala-menjador amb TV/DVD
TV-netflix

Vestuari

Sala de monitors

2 vestuaris independents en edifici
annex

Habitacions Planta Baixa
Habitacions Primera Planta

e Calefaccié




EL MOLi NOU DISTANCIES
DE CALABUIG

Es una gran casa rural, d'arquitectura LES ORENETES

singular, situada en una zona de boscos i

- Girona: 38 km
cultius, molt a prop del riu Fluvia. + Barcelona: 133 km
- Tarragona: 221 km
- Lleida: 264 km
ESPAIS EXTERIORS
Cobert de 70 m?2, amb taules CAN CLERC
de ping pong - Girona: 23 km
Nau de 230 m?, lliure de ;
- Barcelona: 111 km
columnes
Minibasquet cobert - Tarragona: 200 km
Granja - Lleida: 218 km
Hort 5
20 - MOLI NOV DE CALABVIG
- Girona: 30,8 km
ESPAIS INTERIORS
- Barcelona: 127 km
10 habitacions amples, de 4 a 12 - Tarragona: 215 km
places, amb lliteres de fusta. Tots en la - Lleida: 255 km

mateixa planta, amb sortida a Ia
terrassa.

Cuina equipada

Quatre sales per a activitats, una amb
xemeneia

Antiga capella de 60 m?2, utilitzacio
polivalent




SORTIDES D'UN DIA

INFORMACIO ADDICIONAL

*El monitoratge no entra dins la ratio del grup. Per aquest motiu, sera necessari que els
docents acompanyeu els alumnes durant totes les activitats.

*Poden coincidir amb altres escoles-grups i/o colonies. Espais delimitats.

*També es poden fer per grups de primaria i Eso, amb diverses activitats i jocs.

*Els grups de primaria i ESO, poden escollir les activitats que més els interessi, dins de
I'horari establert al planning, adaptant l'experiencia a les seves preferéncies i ritme.

EIXOS D’ANIMA

INFORMACIO ADDICIONAL

*Tots els eixos s‘adapten a les necessitats i caracteristiques de cada cicle.

*En casos puntuals, els eixos es poden complementar amb alguna activitat d‘aventura,
sempre i quan sigui adequada a l'edat dels alumnes.

*Si es vol realitzar un eix en una casa on inicialment no esta previst, cal consultar-ho
préviament amb l'equip comercial.

LLEURE | AVENT

INFORMACIO ADDICIONAL

*Cada activitat té una durada d’1 hora, excepte les activitats de: Ruta d’orientacio i
Trekking aquatic, que tenen una durada de 2h, minim.

*Les activitats d’aventura com; rocodrom, via ferrata, ruta d'orientacio i trekking aquatic,
estan supervisades per monitors/es professionals, titulats/des amb técnic/a d'aventura.
*Les activitats de; rocodrom, via ferrata i trekking aquatic, es porten a terme a una de les
instal-lacions en concret: Can Clerc.

*Per les activitats aquatiques, cal portar calcat comode com; xancles lligades o bambes
per mullar.




PLANNING 3 DIES

1.Decidir el cicle o cicles que veniu. Despertar
Despertar Netejar habitacions
Baixar maletes

2.Triar les dates que voleu venir.

3.Escollir si voleu fer Eix d’'animacié o Benvinguda
Aventura. Presentacio
4.Posar-vos en contacte amb nosaltres. Jocs de coneixenga ESMORZAR ESMORZAR
Normes
5.Reservar la casa. .
Instal-lacid
6.Planegem les colonies plegats/des. 10:00h-12:30h ACTIVITATS ACTIVITATS

Primer dia:

ONA |eS 10h us rEbré ellla Coordinador/a i Temps ||iure Temps ||iure Temps ||iure
els/les monitors/es.
Parar taula Parar taula Parar taula
e Els/les monitors/es es quedaran
esmorzant amb els infants mentres DINAR DINAR DINAR

els/les docents feu 'entrada amb el/la

14:00h-15:00h Temps lliure Temps lliure Temps lliure
coordinador/a.
e 3 15:00h-16:30h ACTIVITATS ACTIVITATS Passi-ho bé, fins I'any que ve!
Vitim dia:
(Colonies 2, 3 i 4 dies) 16:30h-17:00h Berenar Berenar
e Sempre que sigui possible, els
17:00h-18:00h ACTIVITATS ACTIVITATS

monitors/es ajudaran a pujar

maletes a l'autocar.

Temps lliure/ Dutxes Temps lliure/ Dutxes

e Tots els horaris s'adapten segons les
necessitats de cada cicle: Infantil / Cl / 01 201
CM /7 CS/ESO 21:00-22:30h Joc de nit Joc de nit/ Disco

e lLes estades també poden serde; 1i2

e Les hores de parar taula, ha d’anar al

Temps a carrec dels monitors/es

@ Temps a carrec dels docents

menjador un docent amb un petit grup.



Primer dia:

e Els/les monitors/es van a buscar els
alumnes, a I'escola i acompanyen
amb l'autocar fins a la casa.

e Un cop arribin a la casa, esmorzaran i

faran jocs de coneixenca.

Ultim dia:
(Colonies 2, 3 i 4 dies)

e Els monitors/es, acompanyaran, amb

I'autocar, fins I'escola.

A tenir en compte:

e Opcio valida per: CM, CSi ESO.

o L’horari pot variar segons época de I'any.

8:00h-9:00h

8:45h

9:00h-10:00h

10:00n-12:30h

12:30h-13:00h

12:45h

13:00h-14:00h

14:00h-15:00h

15:00h-16:30h

16:30h-17:00h

17:00h-18:00h

18:00h-20:00h

19:45h

20:00h-21:00h

21:00-22:30h

22:30h

Benvinguda
Esmorzar
Presentacid

Jocs de coneixenca

Normes
Instal-lacid

Temps lliure
Parar taula
DINAR

Temps lliure

ACTIVITATS

Berenar

ACTIVITATS

Temps lliure/ Dutxes

Parar taula

SOPAR

Joc de nit

Anem a dormir

PLANNING 3 DIES 24h

Despertar

Parar taula

ESMORZAR

ACTIVITATS

Temps lliure
Parar taula
DINAR

Temps lliure

ACTIVITATS

Berenar

ACTIVITATS

Temps lliure/ Dutxes

Parar taula

SOPAR

Joc de nit/ Disco

Anem a dormir

Despertar
Netejar habitacions
Baixar maletes

Parar taula

ESMORZAR

ACTIVITATS

Temps lliure
Parar taula
DINAR

Temps lliure

Passiu bé, fins I'any que ve!

Temps a carrec dels monitors/es
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	COLÒNIES ESCOLARS
	QUÈ US OFERIM ?
	COLÒNIES amb TEMÀTICA
	Infantil, Cicle Inicial, Cicle Mitjà i Clece Superior
	Dissenyem activitats on fomentem la imaginació i el desenvolupament personal, a través de diverses activitats lúdiques i educatives; tot endinsant-nos en un món màgic, ple d’aventures i valors.
	Dissenyades per oferir experiències educatives i lúdiques, tot garantint els valors de RESERVALLEURE. Durant les Colònies hi haurà una combinació d’esports i jocs de lleure i aventura. Totes les activitats seràn adaptades a cada cicle
	TREBALL DE SÍNTESI ESO
	Durant aquesta estada combinem el joc i la diversió, a partir d’aprenentatge dinàmics i valors com el companyarisme.


	SORTIDES D'UN DIA Tots els cicles
	Portem a terme activitats on la imaginació, els valors, l’aprenentatge i la natura són fonamentals.  Activitats per a totes les edats. Personalitzem les sortides.

	*Aquí teniu un recull dels nostres serveis educatius, treballats i pensats única i exclusivament per a vosaltres.

	ELS NOSTRES VALORS
	REFLEXIÓ
	APRENDRE
	RESPECTE
	DIVERSITAT
	EQUITAT
	EMPATIA

	CAN CLERC
	Can Clerc les Mines d'Osor, una antiga colònia tèxtil reformada com a cases rurals d'esdeveniments i colònies.
	ESPAIS EXTERIORS
	Espai natural incomparable
	Espai natural amb Piscina
	Bosc
	Esplanades
	Zona de Parking
	Rutes i camins pel voltant
	Riu

	ESPAIS INTERIORS
	Sala mestres amb TV i telèfon
	Sala de monitors
	Menjador
	Habitacions: Una ala de 40 places en habitacions de 6 i 8 places
	Habitacions: Una a la de 46 places en habitacions de 4,6 i 8 places
	Sala polivalent
	Teatre
	Lavabos exteriors
	Calefacció
	Camp futbol
	Pista frontón


	LES ORENETES
	Natura i els animals.
	ESPAIS EXTERIORS
	Espai natural incomparable
	Espai natural amb Piscina
	Bosc
	Esplanades
	Zona de Parking
	Rutes i camins pel voltant
	Riu
	Sorrals
	Parc infantil
	Animals de granja
	Construccions de fusta
	Arbredes
	Zones esportives: Camp de fútbol

	ESPAIS INTERIORS
	Sala-menjador amb TV/DVD
	TV-netflix
	Vestuari
	Sala de monitors
	2 vestuaris independents en edifici annex
	Habitacions Planta Baixa
	Habitacions Primera Planta
	Calefacció


	EL MOLÍ NOU DE CALABUIG
	És una gran casa rural, d’arquitectura singular, situada en una zona de boscos i cultius, molt a prop del riu Fluvià.
	ESPAIS EXTERIORS
	Cobert de 70 m², amb taules de ping pong
	Nau de 230 m², lliure de columnes
	Minibàsquet cobert
	Granja
	Hort
	Piscina

	ESPAIS INTERIORS
	10 habitacions amples, de 4 a 12 places, amb lliteres de fusta. Tots en la mateixa planta, amb sortida a la terrassa.
	Cuina equipada
	Quatre sales per a activitats, una amb xemeneia
	Antiga capella de 60 m², utilització polivalent


	DISTÀNCIES
	LES ORENETES
	· Girona: 38 km · Barcelona: 133 km · Tarragona: 221 km · Lleida: 264 km

	CAN CLERC
	· Girona: 23 km · Barcelona: 111 km · Tarragona:  200 km · Lleida: 218 km

	MOLÍ NOU DE CALABUIG
	· Girona: 30,8 km · Barcelona: 127 km · Tarragona: 215 km · Lleida: 255 km


	SORTIDES D’UN DIA
	INFORMACIÓ ADDICIONAL

	EIXOS D’ANIMACIÓ
	INFORMACIÓ ADDICIONAL

	LLEURE I AVENTURA
	INFORMACIÓ ADDICIONAL

	PLANNING 3 DIES
	Passos a seguir:
	1R DIA
	2N DIA
	3R DIA
	8:00h-9:00h
	Benvinguda
	Esmorzar
	Presentació
	Jocs de coneixença
	Normes
	Instal·lació
	Despertar
	Despertar
	Netejar habitacions
	Baixar maletes
	8:45h
	Parar taula
	Parar taula
	9:00h-10:00h


	ESMORZAR
	ESMORZAR
	10:00h-12:30h

	ACTIVITATS
	ACTIVITATS
	12:30h-13:00h
	Temps lliure
	Temps lliure
	Temps lliure
	12:45h
	Parar taula
	Parar taula
	Parar taula
	13:00h-14:00h
	DINAR
	DINAR
	DINAR
	14:00h-15:00h
	Temps lliure
	Temps lliure
	Temps lliure
	15:00h-16:30h



	ACTIVITATS
	ACTIVITATS
	Passi-ho bé, fins l’any que ve!
	16:30h-17:00h
	Berenar
	Berenar
	17:00h-18:00h

	ACTIVITATS
	ACTIVITATS
	18:00h-20:00h
	Temps lliure/ Dutxes
	Temps lliure/ Dutxes
	19:45h
	Parar taula
	Parar taula
	20:00h-21:00h
	SOPAR
	SOPAR
	21:00-22:30h
	Joc de nit
	Joc de nit/ Disco
	22:30h
	Anem a dormir
	Anem a dormir
	Decidir el cicle o cicles que veniu.
	Triar les dates que voleu venir.
	Escollir si voleu fer Eix d’animació o Aventura.
	Posar-vos en contacte amb nosaltres.
	Reservar la casa.
	Planegem les colònies plegats/des.




	Primer dia:
	A les 10h us rebrà el/la coordinador/a i els/les monitors/es.
	Els/les monitors/es es quedaran esmorzant amb els infants mentres els/les docents feu l’entrada amb el/la coordinador/a.

	Últim dia:
	Sempre que sigui possible, els monitors/es ajudaran a pujar maletes a l’autocar.

	A tenir en compte:
	Tots els horaris s’adapten segons  les necessitats de cada cicle: Infantil / CI / CM / CS / ESO
	Les estades també poden ser de; 1 i 2 dies.
	Les hores de parar taula, ha d’anar al menjador un docent amb un petit grup.
	Temps a càrrec dels monitors/es
	Temps a càrrec dels docents


	PLANNING 3 DIES 24h
	Primer dia:
	Els/les monitors/es van a buscar els alumnes, a l’escola i acompanyen amb l’autocar fins a la casa.
	Un cop arribin a la casa, esmorzaran i faran jocs de coneixença.

	Últim dia:
	Els monitors/es, acompanyaran, amb l’autocar, fins l’escola.

	A tenir en compte:
	Opció vàlida per: CM, CS i ESO.
	L’horari pot variar segons época de l’any.
	1R DIA
	2N DIA
	3R DIA
	8:00h-9:00h
	Benvinguda
	Esmorzar
	Presentació
	Jocs de coneixença
	Normes
	Instal·lació
	Despertar
	Despertar
	Netejar habitacions
	Baixar maletes
	8:45h
	Parar taula
	Parar taula
	9:00h-10:00h


	ESMORZAR
	ESMORZAR
	10:00h-12:30h

	ACTIVITATS
	ACTIVITATS
	12:30h-13:00h
	Temps lliure
	Temps lliure
	Temps lliure
	12:45h
	Parar taula
	Parar taula
	Parar taula
	13:00h-14:00h
	DINAR
	DINAR
	DINAR
	14:00h-15:00h
	Temps lliure
	Temps lliure
	Temps lliure
	15:00h-16:30h



	ACTIVITATS
	ACTIVITATS
	Passiu bé, fins l’any que ve!
	16:30h-17:00h
	Berenar
	Berenar
	17:00h-18:00h

	ACTIVITATS
	ACTIVITATS
	18:00h-20:00h
	Temps lliure/ Dutxes
	Temps lliure/ Dutxes
	19:45h
	Parar taula
	Parar taula
	20:00h-21:00h
	SOPAR
	SOPAR
	21:00-22:30h
	Joc de nit
	Joc de nit/ Disco
	22:30h
	Anem a dormir
	Anem a dormir
	Temps a càrrec dels monitors/es





	Vivim el Lleure, viu-lo amb nosaltres!

